o S —
_ 9 6 e Magyarorszagi Reformatug €gyhaz

Kallédo Tjusagot Ments Migszio
Rackeregzturi Drogterapiag Otthon

Szeretettel hivjuk és varjuk kreditpontot ado, akkreditalt drogprevencios tovabbképzésiinkre
pedagogusoknak és szocialis szféraban dolgozoknak

Drogprevencio és személyiségfejlesztés elosegitése az iskolakban.
A drogprevencio iskolai lehetoségei.

Drogprevencio és személyiségfejlesztés elosegitése a tinédzser és fiatal felnott
korosztalyban. A drogprevencio lehetdségei a szocialis teriileten

Idépont: 2023. 11. 7-9. és a résztvevikkel egyeztetett idopontokban 3 x egynapos
esetmegbeszélés

Pedagégus tovabbképzés adatai:
Nvilvéntartdsi szdm: PED/944-12/2019
A tovabbképzés oraszama: 60 ora

Szocialis tovabbképzés adatai:
Engedélyszdm: T-07-024-2020
A tovabbképzés kreditértéke: 50 pont

Képzés koltsége: 60 000.-Ft
Teljes ellatas: 8.000 Ft/nap. Etkezés: reggeli, ebéd, vacsora és a sziinetekben biifé. (A kavé
ara ezen feliil 200 Ft/csésze.)

Elhelyezés igény szerint a képzés helyszinén, 2-4 agyas szobakban.
Egyéb szallas Martonvasaron vagy Tordason egyénileg szervezhetd, a képzés bejarassal is
megoldhat6 — a helyszin Budapesttél 35 km-re talalhato6.

Helyszin: 2465 Rackeresztur, Dézsa u. 4.
A tovabbképzé kozpont a drogmisszio részlegeként drog- és alkoholmentes.

2465 Rackeresztur, Rakoczi F. u. 45.
Telefon: +36-25-522-100

E-mail: drogterapia@reformatus.hu
www.drogmisszio.hu

Otthon a drogterapiaban.
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A tovabbképzés célja:

A résztvevok alapvetd addiktologiai ismeretekhez jussanak, tanuljak meg a drogfogyasztas
felismerésének szempontjait és megnyilvanulasait. EIméleti és gyakorlati ismereteket
sajatitsanak el a segitésben alkalmazhat6 modszerek, eszk6zok, technikdk hasznalatara.

A szakembereket képessé kivanjuk tenni arra, hogy a drog és fliggdség kérdései, s a hozza
kapcsolodo rizikok megbeszélhetdveé valjanak iskolai kornyezetben is, hogy a fiatalok
védekezd készségei megerésddhessenek. A pedagogusok a tanult készségeket egyéb tanodrai
¢és pedagodgiai helyzetekben is felhasznalva valjanak nyitottabba és felkésziiltebbé az iskola
egészségfejlesztési feladatai irant.

A résztvevOk ismerjék a drogok fajtait, hatasait, a szerhasznalat kialakuldsat, a drogkarrier
lefolyasat, kovetkezményeit, a szerhasznalattal 6sszefiiggd személyiségzavarokat, azt, hogy
mikor tekintjlik a szerhasznalatot betegségnek. Ismerjék a drogmegeldzés és -gyogyitas,
valamint az esetmegbeszélés, szupervizié mikodésének modszereit.

Legyenek képesek a személykozpontii megkozelités — empétia, tolerancia, kongruencia,
spontaneitas — helyzetnek megfelelé tudatos alkalmazasara, a nondirektivitas, a motivacios
interju haszndlatara. Legyenek képesek a hivatasszerepben megtapasztalt (érzelmi,
magatartasi, életvezetési, kapcsolati) problémahelyzetek realis észlelésére, reflektalasara,
illetve feldolgozésara, a kollegiélis szakmai egytittmiikodés hasznalatara.

A pedagdgusok ¢€s szocidlis szakemberek sokszor eszkoztelenek a drogprevencios
foglalkozasok megtartasara.
A didkok, illetve a szocialis ellatasba keriilok lelki problémainak kedvezé iranyt
befolyasolasara sem a pedagogusképzés, sem a szocidlis alapképzés nem keésziti fel
kell6képpen a szakembereket. Az érett személyiség kialakulasanak egyik legfontosabb
szintere az iskola, ezért annak egészségfejlesztd szerepe egyre hangsulyosabb. E
tovabbképzés a drogprevencios tevékenység bevezetésére alkalmas szemlélettel és
moddszerekkel ismerteti meg a résztvevoket.
A képzés 30 oras bentlakasos (10 ora elmélet és 20 ora gyakorlat), majd 30 oras, 3 X egy
napos esetmegbeszEld részbdl all. Az elmélet feldleli az addiktologia és a drogmegeldzés
kérdéskoreit. A képzés kiilonlegessége, hogy a megszerzett ismeretek és készségek napi
alkalmazasaban is segiti a szakembereket. A masodik 30 6raban a résztvevok
személykdzpontu esetmegbeszeéléseken kapnak segitséget konkrét drogprevencios
tapasztalataik feldolgozasdhoz. A 3 x 1 napos esetmegbeszélé alkalmakat a résztvevoknek
alkalmas napokon tartjuk a projekt elején, kozepén és befejezés elott.
A kovetelmények jellege miatt (/On/reflektivitas, készségbeli fejlodés) szokvanyos zaro
vizsgaforma nem alkalmazhato. A kiértékelés alapja a csoportban zajlo kdlcsonds
visszajelentések rendszere.

A résztvevok a 30 o6ras bentlakasos modul befejezéseként 20 kérdésbol allo tételsor
alapjan (addiktologiai alapismeretek, megel6zés €s kezelés eszkoztaranak és lehetdségeinek



elsajatitasa) tesznek vizsgat a tovabbképzés elméleti anyagdbdl, mely a problematika
megértését helyezi a fokuszba.

Az esetmegbeszél6 alkalmak zarasaként 2-3 oldalas (mésfeles sorkoz, 12-es betiiméret)
hazi dolgozatot készitenek, mely
A) sajat drogprevencids munkabol esetfeldolgozas
B) drogprevencios elméleti probléma kifejtése
C) drogprevencios témabdl szabadon valasztott probléma gyakorlati megkozelitési
feldolgozasa gy, hogy az tiikrozze a megszerzett ismereteket és a pedagdgus sajat szakmai
onreflexiojat.

Zaro (3-5 oldalas, masfeles sork6z, 12-es betiiméret) dolgozatot irnak, mely a
drogprevencids tovabbképzésrdl irt onreflektiv elemzés.

A tanusitvany kiadasanak feltétele az elméletbdl letett sikeres vizsga, a dolgozatok beadasa
¢s a tovabbképzésen vald 90%-os részvétel.

A tovabbképzés az aktualis jarvanyiigyi szabalyok betartasa mellett latogathato.
A képzésre az alabbi linkre Kattintva jelentkezhet:

https://forms.gle/jfuw5jeyUSy1T7Ud7

Tovabbi informacid : 06-30-314-3417, tovabbkepzes@kimm.hu
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